
Ungdomsmärket 2019 (uppdaterat 22 oktober)

För att erhålla ungdomsmärket 12-13 år skall den aktive klara minst tre grenresultat på minst bronsnivå. 

För silver resp. guld skall minst två grenresultat klaras på den nivån.

För att erhålla ungdomsmärket 11 år skall den aktive klara minst tre kvalificerande grenresultat.

Stipulationsgränser

P17  GULD

P17 800 M Wilhelm Bergentz -02 2.01,11 Guld Västerås 3 aug

P17 1500 M Wilhelm Bergentz -02 4.03,65 Guld Västerås 4 aug

P17 3000 M Wilhelm Bergentz -02 8.43,89 Guld Sollentuna 7 jun

P17 2000 M HINDER 0.91 Wilhelm Bergentz -02 6.20,89 Guld Göteborg 11 aug

P17 1500 M Noha Olsson -02 4.09,54 Guld Göteborg 10 aug

P17 2000 M HINDER 0.91 Noha Olsson -02 6.23,66 Guld Göteborg 11 aug

P17 800 M Noha Olsson -02 2.05,31 Silver Västerås 3 aug

P17 800 M Henrik Franzén -03 1.57,85 Guld Trollhättan 11 aug

P17 1500 M Henrik Franzén -03 4.14,00 Guld Göteborg 29 jun

P17 400 M Stefan Franzén -03 52,89 Guld Huddinge 15 jun

P17 100 M Stefan Franzén -03 11,51 Silver Uppsala 16 aug

P17 200 M Stefan Franzén -03 23,45 Silver Västerås 3 aug

P17 STAV Oliver Lundström -03 4,10 Guld Hallsberg 24 jul

P17  SILVER

P17 HÖJD Gustaw Wisniewski -02 1,76 Silver Huddinge 16 jun

P15  GULD

P15 300 M HÄCK 0.76 Albin Gyhlenius -05 43,49 Guld Västerås 14 sep

P15 80 M Albin Gyhlenius -05 10,11 Silver Hallsberg 21 sep

P15 80 M HÄCK 0.84 Albin Gyhlenius -05 12,72 Silver Bålsta 6 jun

P15 HÖJD Albin Gyhlenius -05 1,65 Silver Bålsta 6 jun

P15 STAV Albin Gyhlenius -05 2,82 Silver Göteborg 29 jun

P15 LÄNGD Albin Gyhlenius -05 5,37 Silver Göteborg 28 jun

P15 TRESTEG Albin Gyhlenius -05 10,45 Brons Hallsberg 28 aug

P15 1500 M HINDER 0.76 Anton Eklind -05 4.56,23 Guld Göteborg 28 jun

P15 800 M Anton Eklind -05 2.13,77 Silver Västerås 3 aug

P15 2000 M Anton Eklind -05 6.27,80 Silver Västerås 4 aug

P15 HÖJD Anton Eklind -05 1,57 Silver Bålsta 6 jun

P15 300 M Anton Eklind -05 43,18 Brons Köping 9 jun

P15 80 M HÄCK 0.84 Anton Eklind -05 13,71 Brons Bålsta 6 jun

P15 KULA 4,0 Anton Eklind -05 9,06 Brons Bålsta 6 jun

P15 DISKUS 1,0 Anton Eklind -05 21,08 Brons Skövde 12 maj

P15 SPJUT 600 Anton Eklind -05 32,38 Brons Köping 9 jun
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P15 STAV Alfons Elmgren Hallinger -05 3,54 Guld Göteborg 29 jun

P15 2000 M Alfons Elmgren Hallinger -05 7.21,22 Brons Västerås 15 sep

P15 SPJUT 600 Alfons Elmgren Hallinger -05 27,27 Brons Karlstad 17 aug

P15  BRONS

P15 80 M Max Titus -05 10,93 Brons Göteborg 29 jun

P15 300 M Max Titus -05 43,88 Brons Västerås 15 sep

P15 HÖJD Max Titus -05 1,50 Brons Göteborg 30 jun

P15 LÄNGD Max Titus -05 4,49 Brons Göteborg 28 jun

P15 80 M Edwin Gyllander -05 10,74 Brons Garphyttan 1 sep

P15 300 M Edwin Gyllander -05 44,60 Brons Göteborg 30 jun

P15 SPJUT 600 Edwin Gyllander -05 32,70 Brons Garphyttan 1 sep

P15 800 M Erik Zetterlund -04 2.28,98 Brons Bålsta 6 jun

P15 80 M HÄCK 0.84 Erik Zetterlund -04 14,15 Brons Bålsta 6 jun

P15 LÄNGD Erik Zetterlund -04 4,76 Brons Bålsta 6 jun

P15 80 M Hampus Wiborg -05 11,39 Brons Glanshammar 25 maj

P15 300 M Hampus Wiborg -05 45,39 Brons Göteborg 30 jun

P15 LÄNGD Hampus Wiborg -05 4,46 Brons Bålsta 6 jun

P15 DISKUS 1,0 Robin Ringström -05 26,21 Brons Kil 1 jun

P15 SLÄGGA 4,0 Robin Ringström -05 22,97 Brons Hallsberg 28 aug

P15 80 M Wilmer Daleskog -05 10,98 Brons Glanshammar 25 maj

P15 LÄNGD Wilmer Daleskog -05 4,58 Brons Glanshammar 25 maj

P13  GULD

P13 60 M Hampus Hillding -06 8,13 Guld Hallsberg 21 sep

P13 HÖJD Hampus Hillding -06 1,57 Guld Bålsta 6 jun

P13 STAV Hampus Hillding -06 2,82 Guld Västerås 15 sep

P13 LÄNGD ZON Hampus Hillding -06 5,33 Guld Garphyttan 1 sep

P13 TRESTEG ZON Hampus Hillding -06 10,58 Guld Västerås 14 sep

P13 KULA 3,0 Hampus Hillding -06 9,66 Silver Västerås 15 sep

P13 60 M Sigge Bergentz -06 7,86 Guld Göteborg 29 jun

P13 200 M Sigge Bergentz -06 25,52 Guld Göteborg 30 jun

P13 60 M HÄCK 0.76 Sigge Bergentz -06 9,16 Guld Göteborg 28 jun

P13  SILVER

P13 60 M Jon Joelsson -06 8,80 Silver Garphyttan 1 sep

P13 LÄNGD ZON Jon Joelsson -06 4,58 Silver Garphyttan 1 sep

P13 TRESTEG ZON Jon Joelsson -06 10,03 Silver Göteborg 29 jun

P13 200 M Jon Joelsson -06 29,78 Brons Hallsberg 27 aug

P13 600 M Jon Joelsson -06 2.00,96 Brons Göteborg 28 jun



P13 60 M Lucas Asplund -06 8,74 Silver Garphyttan 1 sep

P13 600 M Lucas Asplund -06 1.47,97 Silver Garphyttan 1 sep

P13 1500 M Lucas Asplund -06 5.18,40 Silver Västerås 15 sep

P13  BRONS

P13 HÖJD Max Lann -07 1,20 Brons Garphyttan 1 sep

P13 STAV Max Lann -07 2,17 Brons Karlstad 17 aug

P13 KULA 3,0 Max Lann -07 7,10 Brons Hallsberg 21 sep

P13  ÖVRIGA

P13 200 M Viggo Olsson -06 27,66 Silver Hallsberg 27 aug

P13 LÄNGD ZON Viggo Olsson -06 4,77 Silver Garphyttan 1 sep

P13 HÖJD Simon Svartengren -07 1,40 Silver Garphyttan 1 sep

P13 LÄNGD ZON Simon Svartengren -07 4,04 Brons Garphyttan 1 sep

P13 HÖJD Samuel Berglund -07 1,40 Silver Garphyttan 1 sep

P13 HÖJD Morris Andersson Fredriksson -07 1,24 Brons Hallsberg 21 sep

P11  GULD

P11 60 M Olle Jendeberg -09 9,81 Guld Västerås 3 aug

P11 600 M Olle Jendeberg -09 1.54,89 Guld Västerås 3 aug

P11 LÄNGD ZON Olle Jendeberg -09 4,09 Guld Norrköping 24 aug

P11 60 M Karl Löfberg -08 9,70 Guld Garphyttan 1 sep

P11 600 M Karl Löfberg -08 1.57,03 Guld Garphyttan 1 sep

P11 LÄNGD ZON Karl Löfberg -08 3,64 Guld Garphyttan 1 sep

P11 60 M Svante Jorstig -08 9,49 Guld Garphyttan 1 sep

P11 600 M Svante Jorstig -08 1.55,85 Guld Hallsberg 21 sep

P11 HÖJD Svante Jorstig -08 1,18 Guld Hallsberg 21 sep

P11  ÖVRIGA

P11 60 M Alfred Olsson -10 9,91 Guld Garphyttan 1 sep

P11 HÖJD Alfred Olsson -10 1,15 Guld Hallsberg 21 sep

P11 60 M August Grek -10 9,68 Guld Hallsberg 21 sep

P11 LÄNGD ZON August Grek -10 3,64 Guld Hallsberg 21 sep

P11 60 M Oskar Rosenberg -09 9,48 Guld Garphyttan 1 sep

P11 LÄNGD ZON Oskar Rosenberg -09 3,59 Guld Garphyttan 1 sep

P11 HÖJD Sixten Didriksson -10 1,08 Guld Hallsberg 21 sep

P11 LÄNGD ZON Sixten Didriksson -10 3,73 Guld Hallsberg 21 sep

P11 60 M Svante Gustafsson -08 9,36 Guld Hallsberg 21 sep

P11 600 M Svante Gustafsson -08 1.49,66 Guld Hallsberg 21 sep



P11 LÄNGD ZON Hugo Victorén -11 3,51 Guld Hallsberg 21 sep

P11 KULA 2,0 Hugo Victorén -11 7,09 Guld Hallsberg 21 sep

P11 LÄNGD ZON Alex Nordh -09 3,45 Guld Glanshammar 25 maj

P11 KULA 2,0 Arvid Melander -08 6,55 Guld Garphyttan 1 sep

P11 60 M Axel Sjöholm -10 10,00 Guld Glanshammar 25 maj

P11 LÄNGD ZON Emil Sjöholm -10 3,60 Guld Hallsberg 21 sep

P11 600 M Hampus Östring -08 1.57,44 Guld Garphyttan 1 sep

F17  GULD

F17 300 M HÄCK 0.76 Clara Bernhult -02 46,46 Guld Västerås 3 aug

F17 200 M Clara Bernhult -02 27,10 Silver Motala 19 maj

F17 100 M HÄCK 0.76 Clara Bernhult -02 16,10 Silver Göteborg 30 jun

F17 LÄNGD Clara Bernhult -02 5,14 Silver Motala 19 maj

F17  SILVER

F17 SLÄGGA 3,0 Sofie Fransson -02 39,89 Silver Göteborg 29 jun

F17 100 M Sofie Fransson -02 14,49 Brons Glanshammar 25 maj

F17 LÄNGD Sofie Fransson -02 4,44 Brons Göteborg 28 jun

F17 100 M Hannah Eriksson -02 13,73 Silver Göteborg 29 jun

F17 200 M Hannah Eriksson -02 28,72 Brons Göteborg 30 jun

F17 HÖJD Emma Stenman -02 1,58 Silver Göteborg 9 aug

F17 SLÄGGA 3,0 Julia Runesson -03 42,68 Silver Örebro 27 jul

F17  BRONS

F17 200 M Klara Stenman -02 29,83 Brons Motala 19 maj

F17 400 M Klara Stenman -02 67,85 Brons Göteborg 29 jun

F17 KULA 3,0 Maja Nilsson -02 10,00 Brons Örebro 27 jul

F17 DISKUS 1,0 Maja Nilsson -02 24,36 Brons Bålsta 25 maj

F15  GULD

F15 KULA 3,0 Tilda Bernhult -04 13,24 Guld Trollhättan 11 aug

F15 DISKUS 0,75 Tilda Bernhult -04 42,11 Guld Norrköping 24 aug

F15 SPJUT 500 Tilda Bernhult -04 40,91 Guld Västerås 4 aug

F15 LÄNGD Tilda Bernhult -04 4,61 Silver Bålsta 6 jun

F15 KULA 3,0 Alva Nilsson -04 11,26 Guld Örebro 27 jul

F15 SLÄGGA 3,0 Alva Nilsson -04 41,44 Guld Bålsta 25 maj

F15 STAV Alva Nilsson -04 2,60 Silver Göteborg 30 jun

F15 SPJUT 500 Alva Nilsson -04 22,73 Silver Bålsta 6 jun

F15 LÄNGD Alva Nilsson -04 4,21 Brons Bålsta 6 jun



F15  SILVER

F15 80 M Ebba Asp -04 10,58 Silver Trollhättan 9 aug

F15 300 M Ebba Asp -04 44,31 Silver Hallsberg 27 aug

F15 80 M HÄCK 0.76 Ebba Asp -04 13,36 Silver Bålsta 6 jun

F15 LÄNGD Ebba Asp -04 4,44 Brons Bålsta 6 jun

F15 80 M Chekube Anichukwu -05 10,77 Silver Västerås 14 sep

F15 300 M Chekube Anichukwu -05 44,86 Silver Göteborg 30 jun

F15 KULA 3,0 Emilia Öster -05 8,47 Silver Bålsta 6 jun

F15 LÄNGD Emilia Öster -05 3,98 Brons Bålsta 6 jun

F15  BRONS

F15 80 M Elin Jakobsson -05 11,51 Brons Västerås 14 sep

F15 300 M Elin Jakobsson -05 47,85 Brons Göteborg 30 jun

F15 HÖJD Elin Jakobsson -05 1,34 Brons Göteborg 30 jun

F15 LÄNGD Elin Jakobsson -05 4,43 Brons Bålsta 6 jun

F15 80 M Sara Persson -05 12,02 Brons Göteborg 29 jun

F15 300 M Sara Persson -05 48,24 Brons Göteborg 30 jun

F15 LÄNGD Sara Persson -05 4,25 Brons Göteborg 28 jun

F15 80 M Hanna Trygg -05 11,95 Brons Göteborg 29 jun

F15 800 M Hanna Trygg -05 2.42,13 Brons Västerås 14 sep

F15 80 M HÄCK 0.76 Hanna Trygg -05 13,72 Brons Göteborg 28 jun

F15 80 M Maja Särnholm -05 12,21 Brons Göteborg 29 jun

F15 LÄNGD Maja Särnholm -05 4,16 Brons Göteborg 28 jun

F15 80 M Tuwa Karlsson -05 11,99 Brons Västerås 14 sep

F15 LÄNGD Tuwa Karlsson -05 3,93 Brons Göteborg 28 jun

F15 80 M Isabell Lundholm -04 11,96 Brons Göteborg 29 jun

F15 80 M Stella Stenman -04 11,76 Brons Göteborg 29 jun

F15 80 M Molly Eriksson -05 12,19 Brons Västerås 14 sep

F13  SILVER

F13 60 M Elin Simonsson-Rodefors -06 8,60 Guld Västerås 14 sep

F13 200 M mv Elin Simonsson-Rodefors -06 28,92 Silver Västerås 15 sep

F13 HÖJD Elin Simonsson-Rodefors -06 1,37 Silver Hallsberg 21 sep

F13 200 M Stella Önander -06 30,17 Silver Köping 8 jun

F13 600 M Stella Önander -06 2.02,67 Silver Garphyttan 1 sep

F13 60 M HÄCK 0.68 Stella Önander -06 10,89 Silver Västerås 15 sep

F13 LÄNGD ZON Stella Önander -06 4,43 Silver Garphyttan 1 sep



F13 TRESTEG ZON Stella Önander -06 9,16 Silver Köping 8 jun

F13 60 M Stella Önander -06 9,23 Brons Göteborg 29 jun

F13 200 M Olivia Okara -07 30,02 Silver Glanshammar 25 maj

F13 600 M Olivia Okara -07 1.57,69 Silver Glanshammar 25 maj

F13 LÄNGD ZON Olivia Okara -07 4,28 Silver Garphyttan 1 sep

F13 60 M Olivia Okara -07 9,24 Brons Garphyttan 1 sep

F13 HÖJD Olivia Okara -07 1,24 Brons Glanshammar 25 maj

F13 60 M Ida Larsson -06 9,05 Silver Glanshammar 25 maj

F13 KULA 2,0 Ida Larsson -06 8,57 Silver Hallsberg 21 sep

F13 DISKUS 0,6 Ida Larsson -06 18,45 Silver Hallsberg 21 sep

F13 LÄNGD ZON Ida Larsson -06 3,88 Brons Garphyttan 1 sep

F13 TRESTEG ZON Ida Larsson -06 8,64 Brons Göteborg 29 jun

F13  BRONS

F13 HÖJD Wilma Larsson -07 1,32 Silver Glanshammar 25 maj

F13 200 M Wilma Larsson -07 31,08 Brons Glanshammar 25 maj

F13 LÄNGD ZON Wilma Larsson -07 4,05 Brons Glanshammar 25 maj

F13 60 M Wilma Larsson -07 9,42 Brons Hallsberg 21 sep

F13 200 M Stella Holmquist -06 33,79 Brons Glanshammar 25 maj

F13 60 M HÄCK 0.68 Stella Holmquist -06 12,85 Brons Hallsberg 21 sep

F13 HÖJD Stella Holmquist -06 1,24 Brons Hallsberg 21 sep

F13 LÄNGD ZON Stella Holmquist -06 3,98 Brons Västerås 15 sep

F13 TRESTEG ZON Stella Holmquist -06 7,78 Brons Göteborg 29 jun

F13  ÖVRIGA

F13 200 M Linnéa Nevry -06 27,82 Guld Glanshammar 25 maj

F13 HÖJD Olivia Sjöholm -07 1,36 Silver Glanshammar 25 maj

F13 60 M Olivia Sjöholm -07 9,28 Brons Glanshammar 25 maj

F13 600 M Vera Lech -06 2.04,99 Brons Västerås 14 sep

F13 60 M Elin Björdin -06 9,36 Brons Glanshammar 25 maj

F13 KULA 2,0 Isabella Rosenberg -07 6,47 Brons Karlstad 17 aug

F13 LÄNGD ZON Jonna Häggström -07 3,51 Brons Hallsberg 21 sep

F11  GULD

F11 HÖJD Maja Bernhult -09 1,16 Guld Motala 19 maj

F11 LÄNGD ZON Maja Bernhult -09 3,42 Guld Västerås 4 aug

F11 KULA 2,0 Maja Bernhult -09 5,72 Guld Västerås 3 aug



F11  ÖVRIGA

F11 600 M Astrid Lindén -09 2.11,80 Guld Hallsberg 21 sep

F11 LÄNGD ZON Astrid Lindén -09 3,43 Guld Hallsberg 21 sep

F11 60 M Filippa Hedlund -09 10,00 Guld Glanshammar 25 maj

F11 LÄNGD ZON Filippa Hedlund -09 3,41 Guld Glanshammar 25 maj

F11 HÖJD Freja Wilén -09 1,08 Guld Hallsberg 21 sep

F11 LÄNGD ZON Freja Wilén -09 3,48 Guld Hallsberg 21 sep

F11 60 M Maja Lilja -10 10,08 Guld Köping 9 jun

F11 LÄNGD ZON Maja Lilja -10 3,49 Guld Motala 19 maj

F11 60 M Siri Löfberg -10 10,03 Guld Garphyttan 1 sep

F11 LÄNGD ZON Siri Löfberg -10 3,35 Guld Garphyttan 1 sep

F11 LÄNGD ZON Agnes Egeryd -10 3,55 Guld Motala 19 maj

F11 KULA 2,0 Sandra Kjellin -08 5,73 Guld Glanshammar 25 maj

F11 LÄNGD ZON Tuvalie Medberg -09 3,38 Guld Garphyttan 1 sep


