
Närkes Långloppscup 2019

Årets tävling framröstad av löparna: Norasjön runt!

Män huvudklass Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Per Arvidsson -86 IF Start 59 1 5 3 6 6 5 5 5 7 6 6 8 4 3 2 5

2 Johan Ingjald -87 IF Start 44 5 5 4 4 5 4 3 2 4 4 1 6

3 Michael Welday -99 Stocksäters IF 37 4 5 5 6 5 6 3 3

4 Wilhelm Bergentz -02 KFUM Örebro 36 5 5 6 7 5 4 4

5 Jonas Nilsson -92 Örebro AIK 34 8 6 8 6 6

6 Kevin Henriksson -97 Garphyttans IF 30 1 6 3 5 5 1 3 6

7 Jack Karlsson -99 KFUM Örebro 28 6 6 7 5 4

8 Oskar Hansson -97 KFUM Örebro 23 1 3 3 6 2 2 1 5

9 Andreas Ingberg -82 Örebro AIK 21 3 6 7 5

10 Martin Regborn -92 KFUM Örebro 14 8 6

11 Mathias Viktorsson -82 LK Gränslöst 14 3 3 1 3 4

12 Markus Bohman -94 KFUM Örebro 13 6 7

13 Mattias Nätterlund -86 Örebro AIK 12 2 4 2 4

14 Erik Anfält -76 Örebro AIK 11 6 5

15 Cimmie Wignell -87 IF Start 10 4 6

16 Elias Zika -81 IF Start 10 1 2 7

17 Alexander Larsson -00 KFUM Örebro 10 3 1 6

18 Jonatan Gustafsson -99 KFUM Örebro 8 8

19 Ulf Hallmén -68 Hagaby GoIF 8 5 3

20 Dan Grabö -72 Örebro AIK 8 8

21 Rodney Hundermark -69 IFK Nora 8 2 1 2 1 2

22 Fredrik Johnsson -75 Örebro AIK 7 2 5

23 Jacob Halvarsson -88 Karlslunds IF 7 1 6

24 Pär Johansson -74 Örebro AIK 7 3 1 3

25 Per Sjögren -79 KFUM Örebro 7 2 5

26 Peter Wiker -72 Hällefors LK 6 6

27 Alfons Wedin -04 Garphyttans IF 6 6

28 Patrik Nilvér -83 LK Gränslöst 6 6

29 Per Englund -77 Wedevågs IF 6 1 5

30 Noha Olsson -02 KFUM Örebro 6 4 2

31 Mats Johansson -72 Örebro AIK 5 1 4

32 Edmund Kurt -73 Örebro AIK 5 5

33 Fredrik Eliasson -74 Garphyttans IF 5 3 2

34 Peter Ström -70 Kumla SF 5 5

35 Jimmy Axelsson -93 Karlslunds IF 5 4 1

36 Axel Sandberg -00 KFUM Örebro 5 3 2
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37 Martin Duberg -85 Örebro AIK 5 2 3

38 William Wickholm -98 KFUM Örebro 4 4

39 Lukas Melander -90 LK Gränslöst 4 4

40 Bob Impola -92 Karlslunds IF 4 4

41 Tommy Sundberg -74 Hällefors LK 4 4

42 Josef Sandell -01 Almby IK 4 4

43 David Berg -87 IF Start 4 4

44 Gustav Grek -82 Örebro AIK 4 4

45 Magnus Mossberg -71 Kopparbergs IF 4 1 3

46 Markus Liljenroth 79 Örebro AIK 4 4

47 Mikael Hansson -63 IF Start 4 4

48 Simon Hagström -81 Vintrosa IS 3 3

49 Hugo Örn -04 IF Start 3 2 1

50 Habtom Tesfamichael -90 Wedevågs IF 3 3

51 Robert Vestman -82 Almby IK 3 3

52 Jonatan Kandelin -90 Örebro AIK 3 3

53 Tony Ehrnström -75 IF Start 3 3

54 Melker Forsberg -01 KFUM Örebro 3 2 1

55 Mohamed Hassan -99 IF Start 2 2

56 Sören Forsberg -63 Örebro AIK 2 2

57 Alvin Källberg -03 Garphyttans IF 2 2

58 Karl-Robin Ågvist -89 Örebro AIK 2 2

59 Johan Wass -80 Östansjö SK 2 2

60 Mikael Edberger -70 Örebro AIK 2 2

61 Johan Svanholm -76 Örebro AIK 2 2

62 Gustaf Leonardsson -93 Örebro AIK 2 2

63 Ulf Lekeborn -74 Storådalens SK 1 1

64 Håkan Andersson -82 Hällefors LK 1 1

65 Linus Rylander -03 Vintrosa IS 1 1

66 Filip Öhrn -99 IF Start 1 1

67 Jonas Janegren -79 IF Start 1 1

68 Karl Kind -90 Örebro AIK 1 1

69 Dennis Bergström -83 IF Start 1 1

Kvinnor huvudklass Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Liduina van Sitteren -89 Örebro AIK 72 6 6 8 6 6 6 6 6 8 8 6 6 8 6 6 8 6 8 6 6 6 6

2 Mikaela Kemppi -73 Örebro AIK 56 5 7 6 6 7 4 7 6 4 4

3 Petra Hanaeus -72 IF Start 53 1 4 4 5 4 6 3 6 5 6 7 3 5 5

4 Marie Dasler -68 IF Start 43 2 3 4 4 3 5 4 5 3 5 5 5
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5 Frida Nilsson -85 IF Start 39 2 6 5 5 4 2 5 5 5

6 Therese Persson -73 Örebro AIK 32 1 2 6 4 3 4 4 4 1 1 3

7 Maria Eriksson -76 IF Start 31 6 5 3 4 2 4 4 3

8 Malin Sjödin -72 Kumla SF 28 2 2 3 1 2 3 4 5 1 1 3 3 1

9 Antje Wiksten -75 IF Start 22 4 3 1 5 2 3 4

10 Josefin Gerdevåg -81 KFUM Örebro 14 4 5 5

11 Fanny Strandin -83 Stocksäters IF 13 3 3 1 2 4

12 Julia Johnsson -76 Örebro AIK 11 3 3 3 1 1

13 Erica Lech -77 Örebro AIK 11 6 5

14 Klara Frih -02 Åsbro GoIF 10 5 5

15 Anna Pettersson -70 IF Start 7 7

16 Karin Forsberg -80 KFUM Örebro 7 7

17 Lovisa Persson -91 OK Tisaren 7 4 3

18 Sara Jakobsson -87 Örebro AIK 6 1 5

19 Rose Marie Enmalm -54 IF Start 6 3 2 1

20 Annica Sjölund -67 IF Start 6 2 2 2

21 Jessica Jansson -73 Hällefors LK 5 5

22 Sofia Oskarsson -83 IFK Nora 5 5

23 Kim Semstrand -07 IFK Nora 5 1 1 2 1

24 Ida Lilja -85 Örebro AIK 5 2 3

25 Kajsa Rosdal -91 IF Start 5 2 3

26 Johanna Ingberg -84 Örebro AIK 4 4

27 Elin Vinblad -91 Hagaby GoIF 4 4

28 Katrina Huss -86 Örebro AIK 3 3

29 Josefin Aronsson -90 OK Tisaren 2 2

30 Tina Åkesson -79 Garphyttans IF 2 2

31 Johanna Berg -05 KFUM Örebro 2 2

32 Rebecka Berger -75 Brevens IF 2 2

33 Kajsa Lihagen Ekbom -91 Örebro AIK 2 2

34 Sara Rundquist -92 Svillinge IF 2 2

35 Rebecka Nylin -89 OK Tisaren 2 2

36 Karin Karlsson -76 Örebro AIK 2 2

37 Magdalena Sjödin -76 OK Tisaren 1 1

38 Hanna Henriksen -75 Östansjö SK 1 1

39 Anna Edman -78 Hällefors LK 1 1

40 Lotta Milton Frykholm -72 Glanshammars IF 1 1

41 Susanna Hellsten -71 IF Start 1 1

42 AnneMarie Eldholm -70 Örebro AIK 1 1

43 Susanne Malmqvist -52 IF Start 1 1
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44 Kerstin Liljerås -67 Östansjö SK 1 1

Män juniorer (97 - ) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Oskar Hansson -97 KFUM Örebro 58 4 5 4 6 7 4 6 9 5 4 6 1 2 6

2 Michael Welday -99 Stocksäters IF 52 6 6 7 8 6 8 5 6

3 Kevin Henriksson -97 Garphyttans IF 51 3 2 7 7 6 7 5 7 7

4 Wilhelm Bergentz -02 KFUM Örebro 50 7 7 7 9 7 7 6

5 Jack Karlsson -99 KFUM Örebro 38 8 7 9 7 7

6 Hugo Örn -04 IF Start 28 5 6 6 3 7 1

7 Filip Öhrn -99 IF Start 23 3 3 4 7 6

8 Alexander Larsson -00 KFUM Örebro 22 5 6 4 7

9 Noha Olsson -02 KFUM Örebro 18 3 5 5 2 3

10 Axel Sandberg -00 KFUM Örebro 17 4 7 1 5

11 Rasmus Hagerlund-Johansson - 02Zinkgruvans IF 13 3 3 4 3

12 Alfons Wedin -04 Garphyttans IF 10 3 7

13 Hamid Ali -99 KFUM Örebro 10 2 3 3 1 1

14 Melker Forsberg -01 KFUM Örebro 10 6 4

15 Jonatan Gustafsson -99 KFUM Örebro 9 9

16 William Wickholm -98 KFUM Örebro 9 6 3

17 Julius Forsell -06 Hällefors LK 8 4 3 1

18 Filip Andersson -02 Garphyttans IF 7 7

19 Viktor Sjökvist -03 Stocksäters IF 6 3 3

20 Liam Holm -05 Hällefors LK 6 6

21 Josef Sandell -01 Almby IK 6 6

22 Anton Egeryd -03 Frövi IK 6 6

23 Karl-William Einarsson -02 Wedevågs IF 5 5

24 Alvin Källberg -03 Garphyttans IF 5 5

25 Emil Larsson -04 OK Tisaren 5 5

26 Elias Siurua -03 Wedevågs IF 5 5

27 Axel Örneland -08 IF Start 5 1 1 3

28 Alex Berger -07 Brevens IF 5 5

29 Svante Gustavsson -08 KFUM Örebro 5 5

30 Simon Norling -03 Wedevågs IF 4 4

31 Anton Eklind -05 KFUM Örebro 4 3 1

32 Karl Bennet -05 Zinkgruvans IF 4 3 1

33 Linus Rylander -03 Vintrosa IS 4 4

34 Måns Dahlberg -09 IF Start 4 1 3

35 Viktor Ehrnström -09 IF Start 4 1 3

36 Mohamed Hassan -99 IF Start 3 3
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37 William Norling -01 Wedevågs IF 3 3

38 Henrik Franzén -03 KFUM Örebro 3 3

39 Noa Lithell -99 Fjugesta IF 3 3

40 Dennis Larsson -05 Fjugesta IF 2 2

41 Linus Wedin -07 Garphyttans IF 2 2

42 Noel Helmersson -04 OK Tisaren 2 2

43 Elias Kvist -03 Örebro AIK 1 1

44 Erik Sterner -05 Fjugesta IF 1 1

45 Sebastian Rasch -07 Fjugesta IF 1 1

46 Maximus Andersson -09 Fjugesta IF 1 1

47 Jesper Helldén -07 Fjugesta IF 1 1

48 Liam Andersson -07 Fjugesta IF 1 1

49 Carl Alexandersson -05 Fjugesta IF 1 1

50 Rasmus Andersson -07 Fjugesta IF 1 1

51 Hugo Andersson -10 Fjugesta IF 1 1

52 Ture Nilsson -07 Fjugesta IF 1 1

53 Hampus Nyströmer -06 Fjugesta IF 1 1

54 Olle Elofsson -08 Fjugesta IF 1 1

55 Romeo Tingsälv -06 Fjugesta IF 1 1

56 Melker Pehart -06 Fjugesta IF 1 1

57 Thure Nilsson -08 Vretstorps IF 1 1

58 Aref Mahmoud -08 Fjugesta IF 1 1

59 Benjamin Tulic´ -08 Fjugesta IF 1 1

60 William Berissan -06 Fjugesta IF 1 1

61 Albert Andersson -05 Fjugesta IF 1 1

62 River Olsson -08 Fjugesta IF 1 1

63 Leopold Andersson -06 Fjugesta IF 1 1

64 Vilgot Kåll -05 Fjugesta IF 1 1

65 Viktor Karlsson -04 Fjugesta IF 1 1

66 Alex Ericsson -06 Fjugesta IF 1 1

67 Thomas Axelsson -06 Fjugesta IF 1 1

68 Arvid Jansson -07 Fjugesta IF 1 1

69 Victor Claesson -09 Vretstorps IF 1 1

70 Felix Olausson -06 Fjugesta IF 1 1

71 Algot Gyllin -09 Fjugesta IF 1 1

72 Emil Nilsson -05 Fjugesta IF 1 1

73 Charlie Gustafsson -10 Fjugesta IF 1 1

74 Isac Söderquist -04 Fjugesta IF 1 1

75 Daniel Kindvall -05 Fjugesta IF 1 1
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76 Joel Gunnarsson -07 Fjugesta IF 1 1

77 Amir Hosain -07 Vretstorps IF 1 1

78 Erik Krus -08 Vretstorps IF 1 1

79 Bright Ishimwe -09 Fjugesta IF 1 1

80 Ville Svensson -11 Vretstorps IF 1 1

81 Simon Sundvall Krüger -06 Garphyttans IF 1 1

82 Oliver Eriksson -05 Garphyttans IF 1 1

83 Rasmus Doering -05 Garphyttans IF 1 1

84 Axel Nilsson -06 Vintrosa IS 1 1

85 Ture Källberg -07 Garphyttans IF 1 1

86 Arvid Carlsson Cacic -08 Vintrosa IS 1 1

87 Benjamin Stolth -09 Vintrosa IS 1 1

88 Mattias Axelsson -00 Vintrosa IS 1 1

89 Wille Nordin -04 Vintrosa IS 1 1

90 Noel Eriksson -08 Vintrosa IS 1 1

91 Robin Helmersson -06 OK Tisaren 1 1

92 Philip Sjödin -07 OK Tisaren 1 1

93 Albin Hjelte -02 Stocksäters IF 1 1

94 Rasmus Rågstad -02 Stocksäters IF 1 1

95 Kalle Lindgren -04 Östansjö SK 1 1

96 Gustav Lindgren -06 Östansjö SK 1 1

97 Zinédine Eade -4 Stocksäters IF 1 1

98 Karl Johansson -01 Stocksäters IF 1 1

99 Loa Källman -08 Östansjö SK 1 1

100 Sam Källman -11 Östansjö SK 1 1

101 Malte Olsson -06 IF Start 1 1

102 Aksel Lundström -10 Stocksäters IF 1 1

103 Leo Egemar -09 Stocksäters IF 1 1

104 Oscar Hjelte -02 Stocksäters IF 1 1

105 Carl Enhörning -05 Almby IK 1 1

Män seniorer (85 - 96) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Per Arvidsson -86 IF Start 76 6 7 8 7 7 8 6 6 8 7 7 9 8 6 6 6

2 Johan Ingjald -87 IF Start 68 1 2 7 7 7 7 6 6 7 5 5 4 6 6 2 6 8 7 1 2

3 Pontus Lundgren -91 Åsbro GoIF 58 6 7 6 7 4 3 4 9 3 5 5 3 1 5

4 Karl Kind -90 Örebro AIK 42 5 5 3 2 5 3 3 4 3 7 4

5 Jonas Nilsson -92 Örebro AIK 39 9 7 9 7 7

6 Jacob Halvarsson -88 Karlslunds IF 21 4 4 6 7

7 Mattias Nätterlund -86 Örebro AIK 21 5 5 4 7
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8 Martin Duberg -85 Örebro AIK 20 1 1 4 7 7

9 Magnus Björk -91 Åsbro GoIF 18 5 8 5

10 Markus Bohman -94 KFUM Örebro 16 7 9

11 Martin Regborn -92 KFUM Örebro 16 9 7

12 Cimmie Wignell -87 IF Start 14 7 7

13 Gustaf Leonardsson -93 Örebro AIK 14 3 1 5 5

14 Janne Werner -88 Almby IK 13 1 6 6

15 Oskar Larsson -90 Örebro AIK 12 2 4 2 4

16 Stefan Gustafsson -86 Örebro AIK 11 1 4 5 1

17 Jimmy Axelsson -93 Karlslunds IF 10 6 4

18 Emil Franzén -95 Östansjö SK 9 5 4

19 Jonathan Kandelin -90 Örebro AIK 8 3 5

20 Daniel Eriksson -89 IF Start 8 2 1 2 3

21 Andres Avella -86 Örebro AIK 7 1 5 1

22 Lukas Melander -90 LK Gränslöst 6 6

23 Bob Impola -92 Karlslunds IF 6 6

24 Emil Larsson -88 Vintrosa IS 6 6

25 Björn Evertsson -87 Storådalens SK 6 6

26 Jerry Wiberg -93 Vretstorps IF 6 6

27 Viktor Johansson -90 LK Gränslöst 5 5

28 Karl-Robin Ågvist -89 Örebro AIK 5 5

29 David Berg -85 IF Start 5 5

30 Andreas Jonsson -90 Östansjö SK 5 2 3

31 Philip Sander -91 Örebro AIK 5 5

32 Viktor Ledström -85 Örebro AIK 5 4 1

33 Fredrik Berg -88 Hällefors LK 5 3 2

34 Emil Nylin -88 OK Tisaren 4 4

35 Felix Norstedt -95 Vintrosa IS 4 4

36 Habtom Tesfamichael -90 Wedevågs IF 4 4

37 Edvin Larsson -95 Örebro AIK 4 1 3

38 Robert Larsson -86 Örebro AIK 4 1 1 2

39 Rihards Darzins -86 Almby IK 4 1 1 1 1

40 Peter Österlund -89 Vretstorps IF 3 3

41 Petter Tapper -87 Vintrosa IS 3 3

42 Jonas Karlsson -86 Örebro AIK 3 3

43 David Karlsson -90 Östansjö SK 3 1 1 1

44 Love Sintring -92 Hagaby GoIF 3 3

45 Marcus Moore -95 Vretstorps IF 3 3

46 Andreas Johansson -95 Vintrosa IS 2 2
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47 Erik Rysén -87 Brevens IF 2 2

48 Björn Eriksson -86 Örebro AIK 2 1 1

49 Mathias Malm Axelsson -88 Örebro AIK 1 1

50 Rasmus Andersson -90 Örebro AIK 1 1

51 Christoffer Smed -90 Örebro AIK 1 1

52 Joel Redeskog -86 Nature Running 1 1

53 Filip Tångström -88 Nature Running 1 1

54 Olle Fernström -89 Vintrosa IS 1 1

55 Joel Westberg -87 Vintrosa IS 1 1

56 Felix Berger -94 Brevens IF 1 1

57 Jesper Melin -96 Garphyttans IF 1 1

58 Oskar Johansson -86 Örebro AIK 1 1

59 Niklas Huhtala -86 Örebro AIK 1 1

60 Samuel Ellqvist -85 Svennevads IF 1 1

61 Erik Högkvist -89 Örebro AIK 1 1

62 Johan Gustavsson -87 Zinkgruvans IF 1 1

63 Anders Eriksson -85 IF Friskis & Svettis Ö-o 1 1

64 Niklas Gustafsson -91 Örebro AIK 1 1

65 Santosh Boddeti -86 Örebro AIK 1 1

66 Viktor Hansson -92 Brohyttans IF 1 1

67 Daniel Dick-Röstad -91 Zinkgruvans IF 1 1

68 Anders Karlsson -96 Vretstorps IF 1 1

Män 35 (80 - 84) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Mathias Viktorsson -82 LK Gränslöst 67 5 7 7 5 7 9 7 7 6 5 7

2 Dennis Bergström -83 IF Start 59 7 7 5 3 6 4 3 5 5 9 5 3 6

3 Tobias Forsell -83 Hällefors LK 47 1 4 5 4 6 6 7 3 1 4 4 4

4 Robert Vestman -82 Almby IK 44 1 6 6 6 7 6 8 4

5 Andreas Ingberg -82 Örebro AIK 36 7 7 8 7 7

6 Elias Zika -81 IF Start 34 5 6 8 6 9

7 Håkan Andersson -82 Hällefors LK 29 8 6 7 4 3 1

8 Martin Nilsson -84 IFK Nora 23 6 3 6 4 3 1

9 Magnus Stranneby -80 Vretstorps IF 21 5 5 4 7

10 Patrik Nilvér -83 LK Gränslöst 20 4 9 7

11 Gustav Grek -82 Örebro AIK 19 6 6 7

12 Johan Wass -80 Östansjö SK 19 3 7 2 7

13 Per Eklöf -81 IFK Nora 19 5 8 6

14 Anders Karlsson -81 Svillinge IF 18 1 6 6 5

15 Fredrik Rådström -83 Hällefors LK 17 3 7 7
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16 Dan Grabö -82 Örebro AIK 15 2 9 4

17 Johnny Sellvén -81 Örebro AIK 15 9 6

18 Fredrik Härdfeldt -80 Örebro AIK 15 4 1 4 6

19 Johan Sjö -82 Örebro AIK 12 1 6 5

20 Johan Sundberg -84 IFK Nora 9 7 2

21 Villem Raudsepp 80 Örebro AIK 8 8

22 Daniel Nilsson -84 IFK Nora 7 7

23 Simon Hagström -81 Vintrosa IS 7 7

24 Rasmus Skoglund -81 Örebro AIK 7 7

25 Johan Ånger -84 Hällefors LK 6 6

26 Johan Nilsson -80 IF Start 6 6

27 Jesper Zakrisson -80 Örebro AIK 6 1 5

28 Per Carlborg -84 Hagaby GoIF 6 6

29 Emil Grip -83 Hällefors LK 5 5

30 Payam Karimiam -80 IF Start 5 5

31 Mikael Jacobsson -81 Vretstorps IF 4 4

32 Mats Liljenskog -81 Nature Running 3 3

33 Kim Grip -84 Hällefors LK 3 3

34 Mathias Wennergren -80 Örebro AIK 3 3

35 Dragos Piscan -83 Pålsboda GoIF 3 3

36 Anders Eklöv -82 Örebro AIK 3 1 2

37 Oskar Ekholm -81 Karlslunds IF 3 3

38 Erik Sundeman -82 Almby IK 2 2

39 Patrik Stensson -80 Stocksäters IF 2 2

40 Jon Eriksson -80 Nature Running 2 2

41 Ulf Nilsson -82 Karlslunds IF 2 2

42 Mahfoudh Ameuri -82 Örebro AIK 1 1

43 Matias Dahlin -83 Storådalens SK 1 1

44 Josef Karasiak -82 Östansjö SK 1 1

45 Andreas Rasku -84 IF Start 1 1

Män 40 (75 - 79) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Claes Nilsson -77 Vretstorps IF 65 1 6 7 6 8 3 4 6 5 6 8 5 6 7

2 Roger Elimä -78 Örebro AIK 51 2 4 5 4 5 7 1 3 5 5 7 4 5

3 Pär Englund -77 Wedevågs IF 50 7 7 6 8 7 9 6

4 Mikael Sandberg -75 Örebro AIK 34 6 1 5 5 4 2 3 3 3 2

5 Dan Bäck -75 Kumla SF 34 5 6 4 3 9 7

6 Jonas Janegren -79 IF Start 32 2 9 5 4 6 6

7 Fredrik Johnsson -75 Örebro AIK 31 7 8 7 9
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8 Conrad Granath -78 IF Start 29 6 7 7 9

9 Mikael Bergqvist -76 Svillinge IF 28 1 7 1 5 5 3 4 1 1

10 Tony Ehrnström -75 IF Start 27 8 6 7 6

11 Markus Liljenroth -79 Örebro AIK 25 6 6 8 5

12 Andrew Lowry -79 Örebro AIK 20 5 5 7 3

13 Jonas Svensson -78 Örebro AIK 19 6 4 2 7

14 Rickard Wirén -78 Örebro AIK 17 4 6 7

15 Erik Andersson -78 Storådalens SK 17 6 7 3 1

16 Per Sjögren -79 KFUM Örebro 16 9 7

17 Fredrik Svensson -76 Vretstorps IF 15 1 4 6 4

18 Erik Anfält -76 Örebro AIK 14 7 7

19 Erik Börgel -74 Frövi IK 13 7 6

20 Johan Svanholm -76 Örebro AIK 12 5 6 1

21 Stefan Sager -77 Örebro AIK 8 3 1 3 1

22 Jonas Lundin -77 Örebro AIK 8 4 4

23 Henrik Hellborg -76 Örebro AIK 7 7

24 Gabriel Andersson -75 Östansjö SK 7 7

25 Ola Backlund -78 Örebro AIK 7 7

26 Andreas Adolfsson -77 Åsbro GoIF 6 3 3

27 Pär Nolin -77 Örebro AIK 6 6

28 Daniel Andersson -77 IF Start 5 5

29 Fredrik Birath -76 Brevens IF 5 5

30 Niklas Hedlund -77 Almby IK 5 5

31 Pierre Rågstad -75 Stocksäters IF 4 4

32 Thomas Stenius -79 LK Gränslöst 4 2 2

33 Rickard Bergström -76 Örebro AIK 4 4

34 Mikael Löf -77 Örebro AIK 4 3 1

35 Dan Olsson -75 Örebro AIK 4 1 3

36 Stefan Sjögren -75 Örebro AIK 4 1 1 2

37 Mathias Sjöholm -75 Örebro AIK 4 1 3

38 Rickard Bäck -77 Åsbro GoIF 3 3

39 Pierre Svensson -79 Brevens IF 2 2

40 Jonas Olsson -78 Örebro AIK 1 1

41 Nicolas Alshammat -78 Hagaby GoIF 1 1

42 Johan Stamm -78 Nature Running 1 1

43 Fredrik Fjordäng -79 Örebro AIK 1 1

44 Selmir Pajazetovic -78 Frövi IK 1 1

45 Andreas Birgersson -79 Vretstorps IF 1 1

46 Daniel Broms -76 Brevens IF 1 1
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47 Mattias Pettersson -76 Örebro AIK 1 1

48 Erik Hagerius -79 LK Gränslöst 1 1

Män 45 (70 - 74) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Peter Ström -70 Kumla SF 68 4 6 5 5 6 5 7 5 7 5 8 5 6 6 7 7 7 7

2 Magnus Mossberg -71 Kopparbergs IF 58 8 6 9 6 9 8 7 5

3 Pär Johansson -74 Örebro AIK 42 7 7 7 7 7 7

4 Jimmy Glinnerås -71 Örebro AIK 36 5 1 3 4 3 3 1 5 6 1 5 1 1

5 Johan Gunnarsson -72 Glanshammars IF 35 3 3 7 6 6 7 3

6 Anders Johansson -72 Kvismaredalens IF 33 6 5 5 4 1 6 6

7 Mats Johansson -72 Örebro AIK 28 6 7 7 8

8 Andreas Österlund -71 Vretstorps IF 26 5 6 5 6 4

9 Edmund Kurt -73 Örebro AIK 25 4 9 4 1 3 4

10 Tomas Karlsson -70 Vretstorps IF 21 1 4 6 4 3 2 1

11 Arturs Steinbergs -74 Glanshammars IF 18 9 9

12 Jesper Damström -70 Örebro AIK 17 2 8 7

13 Kent Mossbäck -72 Örebro AIK 17 1 6 4 6

14 Mattias Folkesson -72 Örebro AIK 16 5 8 3

15 Anders Semstrand -71 IFK Nora 15 1 3 2 5 4

16 Tomas Galmén -71 Örebro AIK 15 3 5 5 1 1

17 Peter Wiker -72 Hällefors LK 14 7 7

18 Fredrik Eliasson -74 Garphyttans IF 14 7 7

19 Tommy Sundberg -74 Hällefors LK 12 6 6

20 Joakim Nilsson -73 IFK Nora 12 5 4 3

21 Mikael Edberger -70 Örebro AIK 12 7 5

22 Ingvar Skoglund -73 Östansjö SK 12 2 4 6

23 Per Allan Andersson -74 Storådalens SK 11 7 4

24 Johan Lundqvist -74 Örebro AIK 11 5 6

25 Mattias Larsson -72 Östansjö SK 11 1 1 3 1 4 1

26 Tomas Fridh -73 Stocksäters IF 11 1 6 4

27 Mattias Gustafsson -74 IF Start 11 5 6

28 David Klingenhoff -74 Örebro AIK 11 1 6 1 3

29 Per Källman -72 Östansjö SK 10 5 3 2

30 Per-Erik Lundin -74 Wedevågs IF 9 9

31 Pär Ericzzon -74 Örebro AIK 9 2 2 5

32 Henrik Sjöström -72 Storådalens SK 8 4 4

33 Ulf Lekeborn -74 Storådalens SK 7 7

34 Bertil Sundin -72 Örebro AIK 7 7

35 Daniel Borg -74 IFK Nora 7 4 3
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36 Magnus Åkesson -71 Örebro AIK 6 1 1 1 2 1

37 Niclas Westholm -72 Örebro AIK 6 3 3

38 Jonas Färnstrand -73 Örebro AIK 6 3 1 2

39 Patrik Swens -71 Örebro AIK 4 4

40 Mattias Nilsson -71 IF Start 4 1 3

41 Jonas Gellin -72 Örebro AIK 4 4

42 Henrik Törnqvist -73 Pålsboda GoIF 4 4

43 Michel Oesten -74 IFK Nora 4 1 3

44 Richard Estarp -73 KFUM Örebro 3 3

45 Stefan Nordström -72 Pålsboda GoIF 3 3

46 Roger Hansson -72 Kumla SF 3 3

47 Jan Buske -72 LK Gränslöst 2 2

48 Daniel Seilitz -73 Vintrosa IS 2 2

49 Robert Berger -73 Brevens IF 2 2

50 Fredrik Holm -73 Örebro AIK 2 1 1

51 Anders Gustavsson -74 Örebro AIK 1 1

52 Mattias Kjellberg -73 Almby IK 1 1

Män 50 (65 - 69) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Rodney Hundermark -69 IFK Nora 80 6 7 9 7 7 6 9 9 7 7 9 7 9 7 7 7

2 Peter Törnqvist -69 Östansjö SK 61 3 5 8 6 6 7 7 7 6 6

3 Lars-Erik Almberg -69 Glanshammars IF 49 5 6 7 7 8 8 8

4 Thomas Söderkvist -68 Kumla SF 37 1 1 3 3 5 5 5 6 2 3 4

5 Lars Lanneborn -67 Örebro AIK 36 4 3 7 5 5 3 9

6 Ulf Hallmén -68 Hagaby GoIF 35 7 7 7 7 7

7 Pehr Emanuelzon -69 IFK Nora 27 5 1 2 3 7 8 1

8 Jonas Öhrn -69 IF Start 26 3 5 6 6 3 3

9 Patrik Karpaty -67 Örebro AIK 25 4 6 6 4 5

10 Fredrik Hartman -68 Örebro AIK 24 6 6 7 5

11 Ulf Carlsson -67 IFK Nora 23 1 1 4 7 6 3 1

12 Daniel Öst -68 Östansjö SK 18 2 3 3 4 6

13 Peter Sparrow -68 Örebro AIK 17 1 1 2 4 4 5

14 Lars Lundegård -65 KFUM Örebro 17 7 6 4

15 Mikael Persson -67 IFK Nora 16 6 4 6

16 Magnus Liljerås -68 Östansjö SK 14 4 5 5

17 Magnus Otterhed -68 Örebro AIK 12 6 6

18 Ronny Collin -69 Örebro AIK 10 5 5

19 Niklas Källenback -68 Glanshammars IF 9 4 5

20 Per Kungsberger -65 Östansjö SK 9 5 4
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21 Thomas Lindahl -69 Örebro AIK 8 8

22 Kent Runesson -65 Fjugesta IF 8 1 7

23 Klas Flygare -65 Glanshammars IF 8 4 4

24 Mats Franzén -65 Östansjö SK 7 1 2 4

25 Mikael Nornvik -69 Karlslunds IF 7 2 5

26 Jan Gunnarsson -69 Hällefors LK 6 6

27 Leif Krüger -68 Garphyttans IF 6 6

28 Torbjörn Holmqvist -69 Örebro AIK 6 3 3

29 Jarmo Martila -68 Hällefors LK 5 5

30 Arne Hildingsson -66 Östansjö SK 5 1 4

31 Joakim Dahlberg -69 IFK Nora 5 5

32 Fredrik Sandberg -67 IFK Nora 5 3 2

33 Kent Lindgren -67 Östansjö SK 4 4

34 Petter Runesson -66 Örebro AIK 3 3

35 Jonny Andersson -67 Brevens IF 3 3

36 Mats Ericsson -69 IFK Nora 3 3

37 Björn Göthlin -68 Östansjö SK 3 3

38 Carl Johan Tysell -68 Örebro AIK 3 3

39 Anders Malmskär -67 Östansjö SK 2 2

40 Tommy Berggren -69 Karlslunds IF 2 2

41 Thomas Nordin -66 Örebro AIK 1 1

42 Christer Hansson -65 Örebro AIK 1 1

43 Kent Johansson -68 Östansjö SK 1 1

44 Michael Schwedenbach -66 IFK Nora 1 1

45 Lars Hilmersson -68 Örebro AIK 1 1

Män 55 (60 - 64) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Mikael Hansson -63 IF Start 74 8 6 8 7 7 9 7 9 7 6

2 Lars Karlsson -64 Östansjö SK 73 6 5 7 7 6 6 6 7 7 6 7 9 5 7 7 4 6 6 4 8 6 6 4 7

3 Sören Forsberg -63 Örebro AIK 53 7 7 7 9 9 7 7

4 Joakim Oskarsson -61 IFK Nora 33 5 7 7 8 6

5 Stig Jonsson -62 Laxå OK 30 4 5 6 6 3 3 3

6 Joakim Tillman -63 Örebro AIK 29 6 8 7 8

7 Jonny Larsson -61 Östansjö SK 12 7 5

8 Torbjörn Persson -63 Östansjö SK 11 6 5

9 Per Almkrantz -63 IF Start 10 5 5

10 Torbjörn Sjölander -61 Örebro AIK 9 9

11 Peter Holmblad -61 Frövi IK 7 7

12 Dick Lager -64 Garphyttans IF 7 7
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13 Peter Grönlund -60 IFK Nora 7 7

14 Rolf Grönroos -60 IFK Nora 6 6

15 Tomas Pinni -62 IFK Nora 6 6

16 Petter Grundel -60 Örebro AIK 6 6

17 Lars Öhrman -60 Brevens IF 5 5

18 Berne Örneus -61 Pålsboda GoIF 5 5

19 Tomas Börjel -61 Hjulsjö LK 5 5

20 Lennart Hult -61 Åå Åsbro GoIF 5 5

21 Stefan Skytt -63 Östansjö SK 4 4

22 Magnus Wahl -63 Brevens IF 4 4

23 Anders Edlund -64 Östansjö SK 3 3

Män 60 (55 - 59) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Göte Pettersson -57 Örebro AIK 82 7 9 7 7 7 7 7 9 9 9 7 7 9 9 7 7 7

2 Örjan Frisén -58 Stocksäters IF 42 6 6 6 6 7 6 5

3 Peter Comét -56 IFK Nora 32 5 6 6 8 7

4 Thomas Lindström -55 Åsbro GoIF 29 5 7 5 6 6

5 Kent Ekblad -57 Glanshammars IF 8 8

6 Stefan Starkman -56 Garphyttans IF 7 7

7 Leif Andersson -57 IF Start 6 6

8 Hans Simu -58 Fjugesta IF 5 5

9 Bosse Höök -53 OK Tisaren 5 5

Män 65 (50 - 54) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Hans Backström Östansjö SK 78 7 7 9 6 7 7 6 9 7 9 7 9 7

2 Ove Karasiak -53 Åsbro GoIF 71 6 6 7 5 7 5 5 3 8 6 6 8 6 6 7 6 8 7 6 6 7

3 Per Börjesson -54 Östansjö SK 65 6 3 6 7 3 2 7 8 5 5 6 6 7 6 6

4 Tauno Mertala -53 IF Start 55 8 7 6 7 6 7 7 7

5 Thomas Johansson -53 Örebro AIK 42 5 4 4 4 4 5 9 7

6 Dag Rydén -53 Östansjö SK 32 5 2 2 1 6 5 6 5

7 Olof Olofsson -53 Hagaby GoIF 22 6 7 9

8 Hans Widström -53 Stocksäters IF 19 5 7 7

9 Per-Johan Lindberg -54 IFK Nora 10 5 5

10 Göran Rasberg -53 Örebro AIK 8 8

11 Åke Mossbrerg -50 IFK Nora 5 5

12 Christer Konradsson -50 Hällefors LK 4 4

13 Sivert Lignell -53 IF Start 1 1

14 K G Wahlström -50 Almby IK 1 1
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Män 70 (45 - 49) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Bo Persson -48 Almby IK 78 7 9 7 7 9 7 9 7 9 7

2 Eric Malm -49 IFK Nora 69 6 7 7 7 7 7 6 5 6 7 7 7 6 6 7

3 Bengt Nilsson -49 Östansjö SK 66 5 6 5 6 6 6 7 6 5 6 6 7 6 6 8 7 6 7

4 Ola Lindstrand -45 IF Start 50 4 5 4 5 5 7 5 4 5 6

5 Roger Adolfsson -47 Åsbro GoIF 35 8 6 7 7 7

6 Sven-Olof Olofsson -46 Östansjö SK 25 9 8 8

7 Anders Jansson -47 Storådalens SK 8 8

8 Anders Asplund -46 Stocksäters IF 6 6

9 Jan Norén -47 Kvismaredalens IF 5 5

Män 75 (40 - 44) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Sven-Olov Dahlgren -44 Kopparbergs IF 75 7 7 6 7 7 6 6 7 7 8 6 8 7 7 8 7 9 7 7 7

2 Sture Bodare -44 Glanshammars IF 71 9 7 7 7 7 9 7 9 9

3 Arne Evertsson -41 Storådalens SK 60 6 5 6 5 5 7 5 7 6 7 6

4 Gösta Carlsson -44 KFUM Örebro 8 8

Män 80 (35 - 39) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Anders Källman -37 Östansjö SK 67 9 7 7 7 7 7 9 7 7

2 Samuel Eriksson -38 Brohyttans IF 61 8 6 6 6 6 7 9 7 6

Kvinnor juniorer (97 - ) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Kim Semstrand -07 IFK Nora 72 6 7 6 6 9 7 9 7 7 7 7

2 Ester Skoglund -07 Östansjö SK 18 6 6 6

3 Klara Frih -02 Åsbro GoIF 16 9 7

4 Emelie Lindgren -02 IFK Nora 16 7 9

5 Miranda Koubek -08 Stocksäters IF 15 7 8

6 Lisa Msoffe Kumlin -01 Stocksäters IF 11 5 6

7 Lovisa Gustafsson -02 KFUM Örebro 8 8

8 Elsa Karlsson -00 Örebro AIK 7 7

9 Ida Norling -03 Wedevågs IF 7 7

10 Elin Doering -07 Garphyttans IF 7 7

11 Johanna Berg -05 KFUM Örebro 7 7

12 Märta Sjögren -07 Örebro AIK 6 6

13 Tea Andersson -08 Fjugesta IF 5 5

14 Elvira Henriksen -08 Stocksäters IF 5 4 1

15 Amanda Sjödin -04 OK Tisaren 4 4

16 Julia Karlsson -07 Fjugesta IF 3 3

17 Felicia Ehlin -07 Stocksäters IF 3 3
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18 Maja Söderquist -07 Fjugesta IF 2 2

19 Hanna Sjökvist -05 Stocksäters IF 2 2

20 Amanda Sjöberg -07 Fjugesta IF 1 1

21 Katarina Bradaric -97 Fjugesta IF 1 1

22 Signe Svensson -08 Vretstorps IF 1 1

23 Anna Ring -05 Stocksäters IF 1 1

24 Ciara Stensson -11 Stocksäters IF 1 1

25 Alice Lundström -07 Stocksäters IF 1 1

26 Sofia Carlberg -01 Stocksäters IF 1 1

27 Emelie Johansson -98 Stocksäters IF 1 1

Kvinnor seniorer (85 - 96) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Liduina van Sitteren -89 Örebro AIK 82 7 7 9 7 7 7 7 7 9 9 7 7 9 7 7 9 7 9 7 7 7 7

2 Frida Nilsson -85 IF Start 64 6 7 6 8 6 6 6 7 6 6

3 Fanny Forsell -85 Hällefors LK 50 3 8 7 1 6 6 5 6 5 2 2

4 Sara Jakobsson -87 Örebro AIK 19 5 6 8

5 Sanna Nilsson -86 IFK Nora 16 5 8 3

6 Zsanett Kerese -95 IF Start 16 7 5 4

7 Ida Lilja -85 Örebro AIK 12 6 6

8 Lovisa Persson -91 OK Tisaren 11 6 5

9 Kajsa Rosdal -89 IF Start 10 4 6

10 Rebecka Nylin -89 OK Tisaren 8 3 5

11 Katrina Huss -86 Örebro AIK 7 7

12 Olivia Hansson -95 Karlslunds IF 7 2 5

13 Elin Sjöberg -89 Örebro AIK 6 6

14 Elin Winblad -85 Hagaby GoIF 6 6

15 Kajsa Lihagen Ekbom -91 Örebro AIK 6 6

16 Sara Rundquist -92 Svillinge IF 6 6

17 Ellinore Eriksson -93 Hällefors LK 5 5

18 Therese Fjordäng -88 Örebro AIK 5 5

19 Josefin Aronsson -90 OK Tisaren 5 5

20 Sara Backlund -90 Pålsboda GoIF 5 5

21 Nathalie Karlsson -94 Örebro AIK 5 5

22 Mikaela Karlsson -91 Zinkgruvans IF 5 5

23 Polina Ustyuzhanina -86 Örebro AIK 4 4

24 Sanna Rutqvist -87 Örebro AIK 4 4

25 Maja Blom -85 Karlslunds IF 4 4

26 Josefin Ödman -88 Örebro AIK 4 4

27 Julia Berglin -94 Örebro AIK 4 4
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28 Clara Boudreau -91 Örebro AIK 3 3

29 Emma Strand -85 Karlslunds IF 1 1

30 Karin Nyströmer -92 Fjugesta IF 1 1

31 Sofia Lindström -87 Fjugesta IF 1 1

32 Andréa Lysén -90 Fjugesta IF 1 1

33 Amanda Nilsson -89 Fjugesta IF 1 1

34 Maria Åström -86 Nature Running 1 1

35 Mimmi Jansson -89 IFK Nora 1 1

 

Kvinnor 35 (80 - 84) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Fanny Strandin -83 Stocksäters IF 57 7 6 7 9 7 7 7 7

2 Magdalena Costyson -84 Vretstorps IF 36 6 6 7 9 4 4

3 Sofia Oskarsson -83 IFK Nora 23 5 9 8 1

4 Josefin Gerdevåg -81 KFUM Örebro 21 7 7 7

5 Sandra Almer Carlsson -81 IFK Nora 18 9 4 5

6 Pernilla Jämtvall -83 IF Start 17 5 6 6

7 Frida Nilsson -82 IF Start 14 7 7

8 Caroline Högrud -84 Örebro AIK 14 6 8

9 Johanna Ingberg -84 Örebro AIK 14 7 7

10 Anna Karlsson -82 Vretstorps IF 11 6 5

11 Karin Forsberg -80 KFUM Örebro 9 9

12 Thanawan Yodthong -80 Fjugesta IF 7 7

13 Anna Larsson -83 Brevens IF 7 7

14 Grete Holm-Czarnecki -80 Karlslunds IF 7 7

15 Jenny-Ann Ehrling -80 Örebro AIK 6 6

16 Lovisa Paulsson -83 Svillinge IF 6 6

17 Linda Stenius -81 LK Gränslöst 5 5

18 Hanna Richter -81 Örebro AIK 3 3

19 Charlotte Fredriksson -82 Örebro AIK 2 2

20 Anna-Carin Magnusson -81 Örebro AIK 1 1

Kvinnor 40 (75 - 79) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Maria Eriksson -76 IF Start 66 6 9 7 7 9 7 7 7 7

2 Antje Wiksten -75 IF Start 61 7 7 7 6 7 8 6 6 7

3 Tina Johansson -79 Örebro AIK 58 2 2 5 4 6 6 6 4 6 7 4 2 6 1 5 5 6

4 Karin Karlsson -76 Örebro AIK 46 5 5 7 6 5 9 2 7

5 Julia Johnsson -76 Örebro AIK 33 7 7 7 6 6

6 Ulrika Lindgren -76 IFK Nora 27 4 5 5 1 4 8

7 Hanna Henriksen -75 Östansjö SK 26 8 5 5 3 5
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8 Erica Lech -77 Örebro AIK 14 7 7

9 Maria Skoglund -77 Östansjö SK 13 4 3 6

10 Tina Åbjörn -75 Örebro AIK 12 6 6

11 Anna-Karin Larsson -76 Örebro AIK 10 4 6

12 Anna Hilmersson -76 Örebro AIK 10 1 4 1 4

13 Hanna Fridhamre -77 IFK Nora 9 3 5 1

14 Anna Edman -78 Hällefors LK 9 6 3

15 Lisa Hjalmarsson -79 Örebro AIK 9 5 4

16 Tina Åkesson -79 Garphyttans IF 7 7

17 Sofia Josefsson -75 Karlslunds IF 7 7

18 Karin Hardell -75 Örebro AIK 7 1 5 1

19 Magdalena Sjödin -76 OK Tisaren 6 6

20 Rebecka Berger -75 Brevens IF 6 6

21 Karolina Bjekelund -75 Pålsboda GoIF 5 5

22 Tina Fingal Swens -76 Örebro AIK 5 5

23 Ida Nilsson -78 Karlslunds IF 5 5

24 Camilla Söderberg -77 Örebro AIK 4 4

25 Therese Sätre -77 Örebro AIK 3 3

26 Caroline Lundström -75 Stocksäters IF 2 2

Kvinnor 45 (70 - 74) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Petra Hanaeus -72 IF Start 77 6 7 8 7 7 8 6 9 7 8 9 6 7 7

2 Mikaela Kemppi -73 Örebro AIK 76 7 9 7 7 9 7 9 8 7 6

3 Therese Persson -73 Örebro AIK 69 3 6 6 5 6 6 5 6 8 4 7 5 7 7 7 7 7 3 5 6 7

4 Malin Sjödin -72 Kumla SF 66 4 7 6 7 6 6 7 6 7 8 6 6 6 6 4 6

5 Pansy Ståhl -72 IF Start 23 2 5 6 4 6

6 Jessica Jansson -73 Hällefors LK 17 5 7 5

7 Susanna Hellsten -71 IF Start 11 4 7

8 Lotta Milton Frykholm -72 Glanshammars  IF 10 7 3

9 Maria Koutsouridakis -72 Örebro AIK 9 3 6

10 Anna Pettersson -70 IF Start 9 9

11 Marie Österling -72 IF Start 6 2 3 1

12 Helmina Pallhed -74 Garphyttans IF 6 6

13 Sofie Semstrand -72 IFK Nora 5 1 4

14 Camilla Kindvall -73 Fjugesta IF 5 5

15 Jana Asplund -73 Stocksäters IF 5 5

16 AnneMarie Eldholm -70 Örebro AIK 5 5

17 Ida Enger -74 Pålsboda GoIF 5 5

18 Lindha Lönnström -74 IFK Nora 5 5
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19 Åsa Lindström -70 IFK Nora 5 5

20 Johanna Uddling -72 Örebro AIK 4 4

21 Catrine Larsson -74 Stocksäters IF 4 4

22 Anna Wallin -72 Stocksäters IF 3 3

23 Carin Calleberg -70 Örebro AIK 3 3

24 Charlotte Johansson -73 Stocksäters IF 2 2

25 Sissi Juberg -70 Örebro AIK 2 2

Kvinnor 50 (65 - 69) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Marie Dasler -68 IF Start 76 7 9 7 7 7 7 7 7 9 7 7 9

2 Annica Sjölund -67 IF Start 76 7 8 6 6 6 6 6 6 6 6 8 6 9 7 7 8 6 8 7 7 7

3 Tina Forsberg -66 Storådalens SK 26 7 5 7 7

4 Kerstin Liljerås -67 Östansjö SK 22 6 7 9

5 Åsa Hansson -66 Brohyttans IF 18 6 6 6

6 Catrine Andersson -69 Örebro AIK 16 5 5 6

7 Helene Nilsson -66 IF Start 14 7 7

8 Lisa Dahlpil -65 IF Start 7 7

Kvinnor 55 (60 - 64) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Carina Wahlström -61 Östansjö SK 54 7 7 7 7 7 7 7 5

2 Leila Toivonen -61 Storådalens SK 32 9 8 8 7

3 Carina Yngström -64 Storådalens SK 23 7 7 9

4 Annika Lindblom -60 Glanshammars IF 18 9 9

5 Lena Johansson -64 Örebro AIK 7 7

6 Maria Engström -62 IF Start 6 6

Kvinnor 60 (55 - 59) 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Anna-Lena Bergström -57 Nature Running 37 9 7 7 7 7

2 Christina Elfvin -55 Karlslunds IF 7 7

Kvinnor 65 (50 - 54) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Rose-Marie Enmalm -54 IF Start 80 7 9 7 7 9 9 7 9 9 7 7 7

2 Ljiljana Persson -53 Almby IK 72 5 7 6 7 6 7 7 8 7 7 7 6 8 7 7

3 Susanne Malmqvist -52 IF Start 63 6 8 7 8 7 8 7 6 6

Kvinnor 70 (45 - 49) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Ann-Britt Eriksson -49 IF Start 16 7 9
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Kvinnor 75 (40 - 44) Summa 1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

1 Catharina Wahlstedt -44 IF Start 74 7 8 7 6 7 7 7 8 7 7 9

2 Ingegerd Eklund -41 Brohyttans IF 69 7 6 6 7 6 7 7 7 7 8 7

3 Birgitta Jansson -42 Storådalens SK 43 9 7 9 9 9

4 Gun Karlsson -42 Östansjö SK 5 5
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1 2 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 25 26 27 28    x

Örebro AIK 2718 132 163 124 96 62 47 19 220 62 63 52 29 61 108 90 101 67 74 225 50 88 62 167 59 55 39 140 77 85 80 21

IF Start 2158 71 36 113 70 50 45 27 200 85 28 100 84 53 138 18 55 54 65 160 109 42 54 84 40 94 63 36 67 66 51

Östansjö SK 1099 24 27 62 14 49 38 13 35 71 21 63 7 33 55 25 28 45 47 40 45 19 18 52 18 47 32 37 29 32 73

IFK Nora 712 21 8 31 6 20 19 28 29 7 12 18 19 54 32 12 37 32 10 26 23 9 107 26 15 25 38 27 21

KFUM Örebro 503 38 7 86 50 20 6 7 7 29 7 6 18 40 7 12 40 28 13 38 26 18

Åsbro GoIF 317 11 9 37 6 35 7 18 12 7 3 19 17 6 9 20 11 11 10 6 8 16 9 7 23

Hällefors LK 306 22 3 16 17 5 73 15 7 12 4 10 12 22 40 7 13 19 7 2

Almby IK 277 16 9 6 6 13 13 7 13 17 6 14 20 23 20 5 19 17 14 24 2 8 5

Storådalens SK 263 1 31 16 9 35 5 5 21 4 31 5 16 6 55 9 1 13

Stocksäters IF 263 6 1 12 13 6 4 6 80 28 6 6 26 7 8 11 18 13 12

Glanshammars IF 232 8 9 37 16 13 22 7 7 14 26 7 28 29 9

Vretstorps IF 224 6 2 26 13 12 22 3 18 6 13 20 7 30 20 5 10 39 -28

Kumla SF 215 9 18 12 15 15 10 18 12 11 26 9 2 19 18 12 12 7 22 11 7 16 -66

Kopparbergs IF 199 7 15 6 7 7 6 6 7 7 8 6 6 17 13 7 17 7 17 7 14 12

Brohyttans IF 155 15 12 12 13 12 14 16 14 7 8 19 7 6

Garphyttans IF 144 6 2 7 7 10 13 38 7 5 7 7 28 7

LK Gränslöst 115 5 15 9 2 5 7 14 7 2 7 9 7 7 7 5 7

Karlslunds IF 89 4 6 6 7 6 5 7 20 7 14 5 2

Wedevågs IF 87 7 19 9 9 7 6 8 7 9 6

Fjugesta IF 78 1 70 7

Hagaby GoIF 73 8 7 13 7 13 7 9 9

Svillinge IF 58 2 7 6 1 5 5 9 4 12 7

OK Tisaren 52 6 18 18 5 5

Nature Running 46 3 3 9 7 7 3 7 7

Brevens IF 43 43

Laxå OK 40 4 5 6 6 10 3 3 3

Kvismaredalens IF 38 6 5 5 4 1 5 6 6

Vintrosa IS 36 36

Pålsboda GoIF 30 30

Frövi IK 27 1 7 19

Zinkgruvans IF 24 6 4 4 3 1 6

Hjulsjö LK 5 5

Svennevads IF 1 1

IF Friskis & Svettis Ö-o 1 1

IF Spartacus

Svartå IF

Thorengruppen TFC

Rockhammars IK

Hasselfors GoIF

Justeringspoäng efter klubbyte i x-kolumnen

3 24
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    Ingående lopp:

1 Startmilen, IF Start 

2 ÖAIK Halvmarathon, Örebro AIK 

3 DM-VDM terräng, IF Start Lagpoäng

4 Kumla Stadslopp, Kumla SF 

5 Wedevågloppet, Wedevågs IF 

6 Hälleforsterrängen, Hällefors LK 

7 Spartacusstafetten, IF Spartacus Stafett

8 Fjugestaloppet, Fjugesta IF

9 Vintrosaloppet, Vintrosa IS

10 Rallarrundan, OK Tisaren

11 Lindesjönloppet, Storådalens SK

12 Fröviloppet, Frövi IK 

13 DM-VDM 5000 m

14 Viby Marathon (DM-VDM), Östansjö SK

15 Semesterhalvmaran, LK Gränslöst

16 Dalenrundan, Brevens IF 

17 DM-VDM 10000 m, Stocksäters IF

18 Stripastafetten, Storådalens SK Stafett

19 Östansjöloppet, Östansjö SK 

20 Kilsbergen Trailrun, Nature Running 

21 Tarstaborgsrundan, Pålsboda GoIF 

22 Norasjön Runt ( DM, VDM), IFK Nora 

23 Annaloppet, IFK Nora 

24 DM-VDM terräng, Storådalens SK Lagpoäng

25 Å-stadsloppet (DM), KFUM Örebro 

26 Hostruset, IF Start

27 Kilsbergsleden, Örebro AIK 

28 Lucialoppet, Östansjö SK 


